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چکیده
از جملـه نگرانیهـا و تشویشـهای محصـلان پروگرامهـای ماسـتری، روش نگارش 
مقاله آکادمیک اسـتخراج شـده از تیزس اسـت کـه هر محصل معمولاً بـرای اولین بار 
ایـن تجربـه آکادمیک را خواهد داشـت و برای نـگارش آن نیازمنـد یادگرفتن مراحل 
تدویـن و تنظیـم آن اسـت. مقـالات آکادمیـک بایـد هم از لحـاظ سـاختاری و هم از 
لحـاظ محتوایـی دقیـق و معیـاری تهیـه گـردد تـا مجـلات دانشـگاهی آن را پذیرفته 
و چـاپ نماینـد. در ایـن مقالـه سـعی شـده برطبـق فرمت شـیوهنامه تنظیـم مقالات 
علمـی در دانشـگاه بین المللـی المصطفـی )ص(- افغانسـتان مطالـب آن عیـار گردد 
تـا محصـلان این دانشـگاه و دیگـران بتواننـد از آن برای تهیـه مقالات خود اسـتفاده 
نماینـد. روش کار از نـوع رویکـرد کیفـی و بـا متـد مـوردی صورت پذیرفته اسـت. 
بـرای نـگارش یـک مقالـه علمـی، محصـلان نیازمند بـه دانسـتن تاریخچـه نگارش 
مقـالات علمـی، روش نـگارش آن از لحـاظ محتوایـی و سـاختاری، رعایـت اصـول 
نـگارش و اخـلاق آکادمیـک میباشـند کـه بـه تمامی مـوارد ذکرشـده پرداخته شـده 
اسـت و توضیحـات جانبـی بـرای یادگیری بیشـتر محصـلان صورت گرفته اسـت.

واژگان کلیـدی: روش نـگارش، فرمـت سـاختاری، فرمـت محتوایـی، مقالـه علمـی و مقالـه 
مسـتخرج از تیـزس.
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مقدمه
خوانـدن و نوشـتن توانایـی مهمی برای محصلان پوهنتونهاسـت. در واقع ماشـین 
 .)Acuna، 2012 and Hirsch، 2005( علـم بر پایـه تولید مقالات علمی بنا شـده اسـت
از سـویی نوشـتن و نگارش آکادمیک توانایی مهمی برای پیشـرفت علم و انکشـاف 
آن اسـت. یـک متـن سـلیس و قـوی می توانـد خواننـده را دربـاره موضوعـی خاص 
بـه وجـد بیـاورد، منتقـدان را علاقهمنـد بـه بررسـی دقیـق آن نمایـد و در نهایت در 
جامعـه علمـی تأثیرگـذار باشـد. با ایـن وجود اکثـر محصـلان پوهنتونهـای دولتی و 
خصوصـی جامعـه آکادمیـک افغانسـتان، دوره آموزشـی خاصی را در نـگارش علمی 
کسـب نمیکننـد و مجبورنـد ممارسـت زیـادی بـرای نوشـتن مقالـه خود کننـد یا از 
دیگـران کمـک بخواهنـد و یـا متأسـفانه از دیگـران بخواهند که برای شـان بنویسـند. 
ایـن پرابلـم و مسـأله مهم فعلـی جامعـه آکادمیک ما، ضـرورت توجـه و پرداختن به 

آن را دارد تـا ایـن مشـکل برطـرف گردد.
بنابرایـن نوشـتن مقاله، مسـتلزم داشـتن دانش مسـلکی و طرحی مدوّن اسـت. در 
گـزارش یـک تحقیـق نه تنهـا بایـد ارزش های محتوایـی را مراعـات کـرد، بلکه باید 
از سـاختار روش منـدی نیـز پیروی کـرد. امروزه تحقیقـات فراوانی انجام میشـود، اما 
تنهـا بخـش کوچکـی از آن ها در مقالات منتشـر میگـردد. یکی از دلایـل آن هم، عدم 
مهـارت محقـق در تهیـه و تدوین سـاختاری و محتوایی مقاله علمی اسـت. سـاختار 
مقالـه و تهیـه گـزارش از یـک پژوهـش علمـی، بـا توجه بـه روش به کار گرفته شـده 
در پژوهش، متفاوت اسـت. دانشـمندان در یک تقسـیم بندی کلی، روش های اسـتفاده 
شـده در علوم را به دو دسـته تقسـیم میکنند. روش های کمی که در آن ها از دادههای 
کمّـی در تحقیق اسـتفاده می شـود )تحقیقـات میدانی( و روش های کیفـی که در آن ها 

از دادههـای کیفـی )تحقیقات کتابخانه ای و میدانی( اسـتفاده میشـود.
تاریخچـه نـگارش مقالات علمـی موضوعی مهم و کاربردی اسـت کـه هر محقق 
بایـد بدانـد و برطبـق فرمت مربوطه هر مؤسسـه آن  را تدوین نماید. شـواهد تاریخی 
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موجـود نشـان مــیدهد که ایـن تاریخچـه به سـال 1665 میـلادي بازمیگـردد. وقتی 
کـه بـراي اولین بـار، مقـالات علمـی به رشـته تحریـر درآمـده و در مجـلات آن روز 
بـه چـاپ رسـیدند، نـگارش دو نـوع مقالـه در دسـتور کار قرار داشـته اسـت: اولین 
مقـالات، نامههـا )Letters(  بودنـد که معمولاً به شـیوه کاملًا مؤدبانه و توســط یــک 
نویســنده بــه رشــته تحریــر در آمــده و همزمان چندیـن موضوع علمـی را مورد 

پوشـش قـرار میدادند. 
دومین مقــالات، گـزارشهاي پژوهشــی )reports Experimental(  بودند که معمولاً 
بـه شـکل توصیفـی و بـر اسـاس ترتیـب زمانـی )order Chronological( بـه رشـته 
تحریـر در میآمدنـد. بـه مـرور زمان، نـگارش دسـته اول مقـالات حـذف گردید، در 
حالـی کـه نـگارش دسـته دوم مقـالات بـا اقبـال بیشـتري رو بـه رو شــد و کمکم، 
شـیوه اسـتندرد بـراي نـگارش ایـن قبیـل مقالات شـکل گرفـت. در این شـیوه، ابتدا 
بخـش روشهــا )Methods( بــه ســاختار مقالات علمـی اضافه شـد و در دهه 1850 
discussion-experiment-( میلادي، سـاختاري به شـکل تئــوري - تجربــه - بحــث
 Theory( جایـگاه ویژهـاي را در نـگارش مقـالات علمـی بـه خـود اختصـاص داد

.)6 :2009 ،Audisio(
از ابتـداي قـرن بیسـتم میلادي، این سـاختار، تحول بیشـتري را به منظور اسـتندرد 
شـدن شــاهد بــود و ســرانجام از دهــه 1980 میلادي سـاختار اسـتندرد و آبدیده 
IMRaD که مخفف )Discussion and Results، Methods، Introduction( بـود، تبـدیل بـه 

شـیوه اسـتندرد مقالهنویسـی در تمامـی مجلات معتبر دنیـا گردید. البته، این سـاختار 
 New England Journal در دهه 1960 میلادي توسط مجلات بســیار معروفــی نظیــر
of Medicine و The British Medical Journal، JAMA، Lancet  بـا موفقیـت تجربـه شـده 

بود )رضائیـان، 1392: 597(.
بـرای تهیـه یـک مقالـه آکادمیک هـر پژوهشـگر نیازمند آگاهـی از شـیوه نگارش 
آن خواهـد بـود. مقـالات آکادمیـک و انـواع ژورنالهایـی کـه آن را چـاپ می کننـد؛ 
رویکردهـای مختلفـی در مـورد نگارش آن دارنـد که به طور کلی، سـاختار یک مقاله 
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آکادمیـک در دانشـگاه بین المللـی المصطفی )ص( به شـکل زیر اسـت و از سـویی با 
توجـه بـه این که نـوع مقـالات تحقیقی/پژوهشـی، مروری و… هسـتند، ایـن بخش ها 
کمـی دسـتخوش تغییراتـی انـدک خواهند شـد. مقـالات پژوهشـی معمـولاً مقالاتی 
هسـتند کـه از اسـاس، موضـوع و راه کاری جدیـد دربـاره یک زمینه مطرح می شـود. 

بنابرایـن سـاختار یـک مقاله پژوهشـی به شـکل زیر اسـت:
مقالـة علمـی دارای چکیـده، کلیـدواژه، مقدمه، متـن دارای سـاختار، ارجاع دهی،  	

اسـتنتاج و منابع اسـت؛
مقالـة علمـی، باید روشـمند، مسـتند، توصیفی، تحلیلی، مسـتدل و برخـوردار از  	

سـاختار منطقـی، دارای انسـجام محتوا و قلم روان باشـد؛
فایـل مقالـه در قالـب »word«، ارائـه گردد و حجم آن کمتر از 15 صفحه و بیشـتر  	

از 20 صفحه نباشـد )هر صفحـه 300 کلمه(.

روش تنظیم فرمت ساختاری مقاله آکادمیک
نوشـته منظـم و منسـجم، غالباً –اما نـه لزوماً- گویای اندیشـه ای منظـم و محتوای 
اندیشـیده شـده اسـت. بـه همیـن سـبب، هرچنـد حـرف اول را در مقـالات علمی-
پژوهشـی محتـوای آن میزنـد، یکـی از بهترین راههای تشـخیص محتوایـی علمی و 
شـاهدی قابـل اعتمـاد بـر آن در ایـن مقـالات، سـاختار آن هاسـت. سـاختار منطقی، 
بیانگر اندیشـه ای نظاممند اسـت که شـکل و قالبی خوب به خود گرفته اسـت؛ حال 
آنکـه معمـولاً با دیـدن مقالات فاقد سـاختار، کمتر احتمـال میدهیم بحثـی ارزنده در 
آن هـا باشـد. همچنیـن انتظـار داریـم که نویسـنده اگـر واقعاً اندیشـه ای قابـل عرضه 
داشـته باشـد؛ بتوانـد آن  را به صورتـی دسـت یاب عرضه کنـد. از اینرو لازم اسـت به 
سـاختار مقـالات خـود بـه جد توجـه کنیـم و از دقایـق این مسـأله فروگـذار نکنیم. 
البتـه افـراط در توجـه به سـاختار و متقابـلًا بی توجهی به محتوا پذیرفته نیسـت؛ بلکه 
مقصـود حفـظ تعادل اسـت )اسـلامی، 1392: 13(. در دانشـگاه بین المللی المصطفی 
)ص(-افغانسـتان مراحـل زیر از لحاظ سـاختاری بـرای نگارش مقالـه آکادمیک باید 
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در نظـر گرفتـه شـود تـا پذیرش دانشـگاه را بـرای چاپ مقالـه اخذ نماید )دانشـگاه 
بین المللـی المصطفی )ص(-افغانسـتان، 1400(:

1. عنـوان مقالـه: قلـم و فونـت عنـوان مقالـه بایـد از ایـن شـیوه تبعیت نمایـد. با 
فونـت  Nazanin B16  و بولـد )پررنـگ( )Heading1  بـا این فونت تعریف شـود(، مؤلف 

یـا مؤلفـان بـا فونـت Nazanin B12  پررنـگ )Heading 3 بـا ایـن فونت تعریف شـود(.
در پاورقی همان صفحه اول این اطلاعات باید ذکر شود:

عنـوان وظیفـه مؤلـف اول و بـا ذکـر وابسـتگی )Affiliation( بـه دانشـگاه، محـل  	
تحصیـل یـا محـل کار، شـماره تمـاس و ایمیـل )Nazanin B10(؛

اگـر مقالـه دو مؤلـف دارد: عنـوان وظیفـه مؤلـف دوم و بـا ذکـر وابسـتگی بـه  	
دانشـگاه، محـل تحصیـل یـا محـل کار، شـماره تمـاس و ایمیـل.

فرمت عنوان و چکیده باید به شکل زیر باشد:
عنوان چکیده با فونت Nazanin B11 پررنگ؛ 	
متن چکیده بین 120 تا 250 کلمه و با فونت Nazanin B11 معمولی. 	

2. چکیـده: چکیـده خلاصـه ای از کل پـروژه تحقیقاتـی اسـت، کـه شـامل بیـان 
مسـأله، هـدف آن، روش، یافته هـا و نتایـج اسـت. با ایـن حال، بایـد همزمان مختصر 
باشـد و از 250 کلمـه تجـاوز نکنـد. هـدف از تهیـه چکیـده، ایجاد تصویـری کلی و 
روشـن در خصـوص محتـوای مقاله اسـت کـه باید به صـورت یک بند منسـجم و به 
زمـان گذشـته نوشـته شـود و حـاوی مطالبی باشـد که در مقاله بحث شـده اسـت و 

خواننـده را بـه مطالعه متـن اصلـی ترغیب کند.
3. واژگان کلیـدی: حداقـل 4 و حداکثـر 6 واژه کـه به صـورت ایتالیـک )مـورب( 
نوشـته و بـا کامـه از هم جدا شـده باشـند و در یک خـط قرار گیرنـد. واژگان کلیدی 

بایـد با فونـت )Nazanin B 10( ایتالیک باشـند.
۴. مقدمـه: بـه ترتیب به بیان مسـأله، سـؤال ها )و در مـواردی به فرضیه(، پیشـینه، 

ضـرورت، هـدف و ارائه تصویـر کلی سـاختار، می پردازد.
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در متن اصلی تیترها و عناوین با فونت های زیر مشخص گردد:
تیتـر اصلـی بـا فونـت Nazanin B14  و بولـد )پررنـگ( )Heading 2  بـا این فونت  	

تعریف شـود(؛
تیتـر فرعـی بـا فونـت  Nazanin B12 و بولـد )پررنـگ( )Heading 3  بـا این فونت  	

تعریف شـود(؛
متـن مقالـه بـا فونـت  Nazanin B13 معمولـی تایـپ شـده باشـد. )Normal با این  	

فونـت تعریف شـود(.
۵. بدنـة مقالـه: متنی اسـت دارای سـاختار منطقی و متشـکل از عناویـن اصلی و 
فرعـی و برخـوردار از انسـجام محتوایی کـه در آن مدعا، اسـتدلال، شـواهد، تحلیل، 

اسـتنتاج و ماننـد آن، آورده می شـوند1.
۶. نتیجـة مقالـه: متنی اسـت کـه به دسـتاوردهای موضوع از پاسـخ به سـؤال های 
اصلـی و فرعـی و وضعیـت فرضیه که اثبات یـا رد گردیده اسـت؛ به صورت مختصر 

و بـه دور از عبارت پـردازی، آورده می شـود.
۷. ارجاع دهـی: ارجاعدهـی در متـن به صـورت داخل متنی به شـیوه APA باشـد؛ 
 APA مثـال: )مـرادی، 1389، ص 54( و ذکـر منابـع و مآخـذ در پایـان مقاله به شـیوه

اسـت؛ مثـال: کامـکاری، کامبیـز. )1388(. توصیف آمـاری. تهران: انتشـارات بال.

روش تنظیم فرمت محتوایی مقاله آکادمیک
تنهـا توجـه بـه فرمـت سـاختاری مقالـه آکادمیـک مهـم نیسـت و باید بـه فرمت 
محتوایـی یـک مقالـه آکادمیـک توجـه و دقت بیشـتری داشـت؛ زیرا شـالوده و اصل 
یـک مقالـه آکادمیک، بخش محتوایی آن اسـت کـه باید بتواند دایره علم را گسـترش 
داده و در تولیـد علـم کاری را انجـام داده باشـد. در ادامـه بـه توضیـح بیشـتر هر یک 
از موضوعـات و عنوآن هـای یـک مقاله آکادمیـک از لحاظ محتوایـی پرداخته خواهد 
ــن شــماره 4 و 5  ــه بی ــوارد مهمــی اســت ک ــالات علمــی بخــش روش شناســی از م 1 . معمــولاً در مق
بــه صــورت یــک عنــوان جداگانــه ذکــر میگــردد و منظــور ایــن اســت کــه روش کار، نوعیــت تحقیــق، 

ابزارگــردآوری اطلاعــات، جامعــه تحقیــق و روش تجزیــه و تحلیــل دادههــا را ذکــر میکنــد.
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شـد کـه بـه شـما کمـک خواهـد کـرد تـا بتوانیـد یـک مقالـه آکادمیـک را دقیق تـر 
بنگارید.

ساختار عنوان مقاله
مهم تریـن رکـن هـر مقالـه کـه دروازه ای بـرای ورود بـه دنیـای پژوهـش مطـرح 
شـده می باشـد، عنـوان مقالـه اسـت؛ نحوه نـگارش عنوان نـکات پر اهمیتـی دارد که 
بـرای یـک محصـل و محقـق تـازه کار شـاید باعث ایجـاد ابهاماتـی گـردد )قندریز و 
زارعیـن دولاب، 1395: 51(. در هـر مقالـه نخسـتین بخشـی کـه توسـط خوانندگان 
دیـده می شـود عنـوان اسـت که معمـولاٌ نخسـتین قضاوت خواننـده دربـاره محتوای 
مقالـه نیـز از مطالعـه ایـن بخش حاصل می شـود. با توجـه به این که معمولاٌ جسـتجو 
در بانکهـای اطلاعاتـی مقـالات براسـاس عنـوان مقالـه صـورت می گیـرد؛ لـذا دقت 
در انتخـاب کلمـات در عنـوان از اهمیـت ویـژه ای برخوردار اسـت. عنـوان مقاله که 
درواقـع هویـت و هـدف آن را نمایـش می دهـد، باید روشـن، گویا، جامـع، مانع و تا 

حد ممکـن مختصر باشـد.
در ادامـه بـا ارائـه یـک مثـال چگونگـی تبدیـل موضـوع را به عنـوان تشـریح می 
کنیـم. فـرض کنیـد که مـی خواهید در خصـوص خودکشـی، طلاق، نوع دوسـتی و 
یـا فقـر و طـلاق، کیفیـت زندگـی و مهارت هـای کلامـی و غیـره مقالـه یـا پایان نامه 
بنویسـید. شـما بایـد بـرای موضـوع خـود چهار سـؤال مطـرح کنیـد که عبـارت اند 
از: چـه چیـزی؟ چـه کسـی؟ چگونـه؟ کجـا؟ حـالا هرکـدام از سـؤالات را در رابطه 
بـا موضوعـات بـالا در ذهـن خـود مطـرح کنیـد و به آن هـا پاسـخ دهید. بـرای مثال 
موضـوع کیفیـت زندگـی و مهارت هـای کلامـی، مدنظـر شماسـت. از خود بپرسـید 
کـه 1- چـه چیزی قرار اسـت انجام شـود؟ پاسـخ مشـخص اسـت، کیفیـت زندگی 
و مهارت هـای کلامـی. 2- ایـن موضـوع در مـورد چـه کسـی یا کسـانی قرار اسـت 
انجـام شـود؟ پاسـخ ممکن اسـت محصـلان یک دانشـگاه، کارکنـان یـک اداره، یک 
شـهر و... باشـد. مثـلًا موضـوع محـدود به کیفیـت زندگـی و مهارت هـای کلامی در 
بیـن محصـلان میشـود. 3- چگونـه ایـن موضوع را انجام دهم؟ پاسـخ شـما روشـی 
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اسـت کـه قـرار اسـت از آن کمـک بگیریـد و پژوهـش خـود را بـا آن انجـام دهیـد. 
ممکـن اسـت بگویـد کـه به صـورت کمـی یا به صـورت کیفـی یـا تلفیقـی از هر دو 
روش باشـد. در این جـا بـه موضوع خـود واژه هایی مانند، بررسـی، شناسـایی، رابطه، 
تأثیـر، عوامـل مؤثـر، تحلیـل و غیره اضافـه کنید. با اضافـه کردن هـر واژه تا حدودی 
روش کار شـما مشـخص می شـود. واژههای تأثیر، تبییـن، رابطه، عوامـل مؤثر، میزان 
و اثربخشـی بار کمی دارند و روش شـما کمی خواهد بود. واژههای شناسـایی، فهم، 
نقـش و غیـره بـار کیفـی دارنـد و روش شـما معمولاً کیفـی خواهد بـود. طبق نکات 
فـوق، شـما میگوییـد میخواهـم رابطه کیفیـت زندگـی و مهارت های کلامـی در بین 
محصـلان را بررسـی کنـم یا میگوییـد میخواهم تأثیـر کیفیت زندگی بـر مهارت های 
کلامـی در بیـن محصلان را بررسـی کنم؛ در این جا روش شـما کمی اسـت. 4- کجا 
ایـن پژوهـش انجـام می شـود؟ کابـل، هـرات، بامیـان، خـارج از کشـور و... پـس بـا 
اضافه شـدن شـهر کابـل موضوع به ایـن عنوان »تأثیـر کیفیت زندگی بـر مهارت های 

کلامـی در بیـن محصـلان شـهر کابل« تبدیل شـد.
ساختار چکیده

چکیـده )Abstract( حاصـل و عصـاره کل پژوهـش اسـت و خواننـده می بایسـت 
بـا مطالعـه آن پـی بـه محتـوی متـن ببـرد و در خصـوص آن خـود داوری کنـد. این 
قسـمت مهـم در مرحلـه انتهایـی پژوهـش نوشـته خواهد شـد، اما قسـمت نخسـت 
یـک پژوهـش )مقاله/پایان نامـه( اسـت. هـم چکیـده و هـم کل مقـالات علمـی، چه 

فارسـی، چـه انگلیسـی، بایـد تابع سـاختار IMRaD اسـت.
 شـیوه اسـتندرد IMRaD ، بـه نویسـندگان مقـالات اجـازه میدهد کـه در یک روال 
کامـلًا منطقـی و علمی، ابتــدا در »مقدمــه »، بــه ارائـه تاریخچه موضوع پژوهشـی 
خـود، مطالعـات بهعمـل آمده، زوایـاي پنهان و تناقضـات موجود پرداخته و هــدف 
از انجــام مطالعــه خود را شـرح دهند. سـپس، در »مواد و روشـها«، بهطور کامل و 
بـا ذکـر جزئیات نشـان دهند که براي پاسـخ گویی به اهــداف خــود، از چـه مواد و 
روش هایـی اسـتفاده کردهانـد. آن ها، سـپس در بخش »نتایج«، به ارائـه یافتههاي خود 
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پرداختـه و در بخـش »بحـث« نیز به مقایسـه یافتههاي خود با مطالعـات دیگران، بیان 
سـازوکارهاي درگیر، محدودیتهاي مطالعه و پیشنهادهای شـان براي مطالعــات بعدي 
خواهنـد پرداخـت )رضائیـان، 1392: 597( که برای توضیح بیشـتر مطالـب فوق، در 

ادامه پرداخته شـده اسـت:
مقدمـه )Introduction(: در ایـن بخـش بایـد بیـان مسـأله )پرابلـم تحقیـق(، . 1

سـؤالات تحقیـق، اهـداف، فرضیه ها، علـت انجام تحقیق، اهمیـت و ضرورت 
تحقیـق بیـان شـود. مثلًا چـرا این تحقیـق انجام شـده و چه سـؤالات، اهداف 

و فرضیه هایـی وجود داشـته اسـت؟
روش شناسـی تحقیـق )Methods(: در ایـن بخـش بـه توضیـح روش تحقیـق، . 2

افـراد شـرکت کننده در تحقیق)جامعـه و نمونـه(، و ابـزار تحقیـق پرداختـه 
می شـود. چـه وقـت، کجـا و چطـور ایـن تحقیـق انجـام شـده و چه مـواد و 
لوازمـی بـرای انجام آن اسـتفاده شـده و چه کسـانی در گروه هـای مورد توجه 

تحقیـق حضور داشـتند؟
نتایـج )Results(: نتیجـه آزمـون فرضیه هـا در این جـا ارائـه می شـود؛ یعنی چه . 3

پاسـخی بـه سـؤالات تحقیـق به دسـت آوردیـد و نتیجه تحقیق چـه بود؟
بحـث )Discussion(: پاسـخ به دسـت آمده بیانگـر چه واقعیتی اسـت و چرا مهم . ۴

اسـت؟ از چـه جهـت این یافتـه با یافته های سـایر محققان سـازگاری دارد؟ و 
چـه دیدگاهـی برای تحقیقات آتـی وجود دارد؟

بنابرایـن بـه دلایـل متعدد، چکیـده مهم ترین بخش مقاله اسـت. اول، ویراسـتارانی 
کـه مقالـه را پیـش از تصمیم گیری برای ارسـال آن بـه بخـش داوری مطالعه می کنند، 
اولیـن بخشـی را کـه می بیننـد چکیـده اسـت. پـس از انتشـار نیـز اولیـن بخشـی که 
توسـط خواننده هـا بررسـی می شـود چکیـده اسـت. بـه همین دلیل اسـت که بیشـتر 
دیتابیس هـای پژوهشـی تنهـا بخش چکیـده را ایندکس می کنند و اغلب دسترسـی به 
متـن کامـل محدود اسـت. در بخـش چکیـده، مهم ترین جنبه هـای مقاله را برجسـته 
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می سـازید. در نتیجـه، مخاطـب به طـور اجمالـی پژوهش تـان را مـرور می کند.

ساختار واژگان کلیدی
کلیـدواژه می توانـد جانشـین فهرسـت مطالـب در رسـاله و مقالـه باشـد. در هـر 
مقالـه بایـد درحـدود سـه تـا ده کلمـه کلیـدی کـه نشـانگر عناویـن اصلـی پژوهش 
اسـت؛ به عنـوان کلیـدواژه قـرار گیـرد. به وسـیله کلیدواژههـا می تـوان در شـبکههای 
اطلاع رسـانی بـه جسـتجو در مقـالات پرداخـت. کلماتی که بـرای کلیـدواژه انتخاب 

میشـوند؛ می تواننـد بهصـورت بسـیط یـا مرکـب باشـند )طرقـی، 1399: 164(.
ساختار مقدمه

کارکـرد مقدمـه آن اسـت کـه خواننده را با اندیشـه و ایـده اصلی نویسـنده مرتبط 
کنـد. مقدمـه بـه سـرعت خـأ آگاهی میـان نویسـنده و خواننـده را پر میکنـد و باید 
بـه گونـه ای نوشـته شـود کـه بـرای خواننده پرسـش ایجـاد شـود و به ادامـه بحث 
علاقهمنـد گـردد. در نتیجـه، نویسـنده در چنـد پاراگـراف کوتـاه به شـکلی فشـرده، 
خواننـده را درگیـر بحـث میکنـد. مقدمـه در بهتریـن حالـت از سـه بخـش تشـکیل 
میشـود: 1- معرفـی مسـأله تحقیق، 2- بیان پیشـینه علمـی تحقیق و 3- بیـان فرضیه 

و اسـتدلال )اسـلامی، 1392: 14(.
در نـگارش یـک مقاله آکادمیک، این سـؤال اساسـی اسـت که چگونـه یک مقدمه 
خـوب و تأثیرگـذار بـرای مقاله خود بنویسـم؟ رعایت نکات زیـر در تهیه یک مقدمه 

دقیق و اسـتندرد الزامی است:
سـؤال اصلـی مقاله را مطرح کنید: مطرح شـدن سـؤال اصل مقالـه در صفحه اول  	

و مقدمـه آن کمـک می کند؛ خیلی سـریعتر به سـراغ اصل مطلـب بروید. معمولا 
ایـن کار را در پاراگـراف دوم مقدمـه انجـام می دهنـد. پاراگـراف اول موضـوع 
اصلـی مقالـه مطـرح می شـود و در پاراگـراف دوم به این مسـاله که ایـن مقاله به 
دنبـال پاسـخ دادن به چه سـؤالی اسـت پرداخته می شـود. بنابرایـن تمامی مقدمه 
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چینی هـا و داسـتآن های اضافـه و غیرمرتبـط حـذف شـده و مخاطب سـریع تر به 
هـدف اصلـی مقالـه ما پـی می برد؛

بـا مقدمـه بـرای مقالـه تـان بازاریابی کنیـد: بازاریابی یک هنر اسـت و شـما باید  	
ایـن هنـر را در نوشـتن یـک مقدمـه خـوب بـرای مقاله تـان انجـام دهیـد. یعنی 
شـما بایـد در مقدمـه کاری کنیـد تا مخاطب مشـتاق شـود ادامه مقالـه را بخواند. 
معمـولا در مقدمـه نیـازی نیسـت کـه به یافت هـای کلیدی مقاله اشـاره شـود اما 
در برخـی مواقـع، مثـلا در علـوم انسـانی، که مقالات طولانی تر هسـتند پیشـنهاد 
می شـود در انتهـای مقدمـه دو یـا سـه مـورد از مهم تریـن دسـتاوردهای جدید و 
ارزشـمند مقالـه به صـورت گـذرا و بـدون پرداختن به توضیحات اشـاره شـود؛

آخریـن پاراگراف مقدمه را با دقت بنویسـید: شـاید این سـؤال برایتان پیش بیاید  	
کـه در آخریـن پاراگراف مقدمه چه باید نوشـته شـود؟ معمولا در ایـن پاراگراف 
بـه این کـه در ادامـه مقالـه چه مطالبـی را با چـه ترتیبی بیـان خواهیم کرد اشـاره 
می شـود. مثـلا ایـن پاراگراف می توانـد این گونه آغاز شـود« در بخـش بعدی به 
مـرور مطالعـات گذشـته در زمینـه … می پردازیم، سـپس در بخش … به … اشـاره 
میکنیـم و در بخـش چهارم به بیـان یافت های تحقیق در مـورد… میپردازیم«. باید 
دقـت داشـته باشـید کـه تا حد امـکان در این پاراگـراف از مقدمه نیز از کلیشـهها 
دور بمانیـد، همچنیـن سـاختار و محتـوای بخشـهای بعـدی مقالـه را به صـورت 

خلاصه اما مشـخص بیـان کنید.
اگـر بخواهیـم خلاصـه ای از اصـول مهم و کاربـردی را که باید در نـگارش مقدمه 

یـک مقالـه آکادمیـک رعایت کنیـم، می توان به شـرح ذیل لیسـت کرد:
مقدمه از کلیات شروع و به سمت جزئیات حرکت کند؛. 1
در ابتداي مقدمه سعي شود زمینه مسأله و سپس خود مسأله بیان شود؛. 2
زمینه مسـأله باید شـواهدي دال بر وجود مسـأله با اسـتناد به نظرات متخصصان . 3

و یـا نتایج پژوهش هاي پژوهشـگران مطرح کند؛
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زمینـه مسـأله باید علـل احتمالي بروز مسـأله، محدوده مسـأله و ویژگی های آن . 4
را مشخص سازد؛

بیـان مسـأله در واقـع همـان هـدف کلـي تحقیق اسـت یـا مي توانـد به صورت . 5
یـک سـؤال کلي نیـز مطرح شـود؛

در بیـان مسـأله بایـد تمـام متغیرهـاي مـورد مطالعـه شـامل مسـتقل، وابسـته، . 6
تعدیل کننـده و واسـطه اي )در صـورت وجـود( گنجانـده شـود؛

زمینـه مسـأله در حـد یـک پاراگـراف و بیـان مسـأله در حـد یک تـا دو جمله . 7
باشد؛

اگـر پژوهـش مبتنـي بـر نظریـه یـا نظریه هـاي خاصـي اسـت در حـد یـک . 8
پاراگـراف مبانـي نظـري پژوهـش ذکـر شـود؛

پیشـینه تجربـي پژوهـش کوتاه باشـد و صرفـاً نتایـج مطالعات کامـلًا مرتبط و . 9
اصلـي بـه گونـه انتقـادي بازنگـري شـود.  ذکرایـن نکتـه ضروري اسـت که 
منظـور از بررسـي ادبیات پژوهش نقل آن نیسـت، بلکه یـک بازنگري انتقادي 

اسـت کـه از خـلال ایـن بازنگري مسـأله پژوهشـي تصریح مي شـود؛
 پیشـینه تجربـي بـه گونـه اي بیـان شـود کـه مطالعـه شـما را در چهارچـوب . 10

پژوهش هـاي انجـام شـده و وسـیع تر قـرار دهد. به عبـارت فني تـر، ضرورت 
مطالعـه خـود را بـر اسـاس شـکاف در یافته هـاي قبلـي توجیـه کنید؛

 مبانـي نظـري و پیشـینه تجربـي بـه گونـه اي بیـان شـود کـه منطقـي بـراي . 11
آورد؛ فراهـم  پژوهـش  گزاره هـاي 

 اهمیـت مطالعـه ذکـر شـود. اهمیت مطالعه مي تواند به طور آشـکار بیان شـود . 12
و یا در بیان مسـأله یا هدف پژوهش مسـتتر باشـد؛

 به طـور کلـي، در مقدمه سـعي شـود مسـأله و گسـتره آن به گونه بـارز مطرح . 13
شـود و بـر مبنـاي ادبیات پژوهشـي گزاره هایي براي حل این مسـأله پیشـنهاد 

شود؛
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 سـعي شـود مقـدار حجم مقدمه خلاصـه مبسـوط %20 از کل مطالب نگارش . 14
شـده باشد.

ــد  ــادی بای ــای زی ــک کاره ــه آکادمی ــک مقال ــه ی ــتن مقدم از ســویی در نوش
ــی  ــی گاه ــود؛ ول ــک ش ــه آکادمی ــک مقال ــده، ی ــه تکمیل ش ــا مقال ــود ت انجــام ش
اشــتباهاتی باعــث میشــود کــه کیفیــت مقالــه کاهــش یافتــه و چــاپ آن در مجلات 

معتبــر غیــر ممکــن شــود. بعضــی از ایــن اشــتباهات بــه ایــن صــورت اســت: 
اشـتباه اول: نخسـت این کـه مقدمـه جای درد دل کردن نیسـت. به ایـن معنی که  	

بایـد یک راسـت برویم سـر اصل مطلب و حاشـیه نرویم؛
اشـتباه دوم: اشـتباه دیگـر در مقدمـه ایـن اسـت کـه مسـائل بدیهی و پایـه ای را  	

بیـش از حـد توضیح بدهیـم. باید توجه کنیـم که مخاطب اصلـی مقالات علمی، 
متخصصیـن حـوزه تحقیقاتـی ما هسـتند. فقط مـواردی را بیان کنیم کـه به طرح 

موضـوع و نشـان دادن ضـرورت آن و اهمیـت مقاله کمـک می کند؛
اشـتباه سـوم: این اشتباه از دو اشـتباه بالا مهم تر است و این اسـت که شتابزدگی  	

در کار نداشـته باشـیم کـه ایـن عامـل در این مورد باعث می شـود که اشـتباهات 
تایپی و نگارشـی و... در مقاله داشـته باشیم؛

اشتباه چهارم: ساختار نگارشی و گرامری مقاله را رعایت نکنیم. 	

روش شناسی
از بخشـهای مهـم یـک مقالـه آکادمیک مبحث روششناسـی اسـت کـه محقق باید 
روش و مراحـل انجـام دادن فرایند پژوهش را توضیح دهد تا نقشـه راهش مشـخص 
باشـد و برای خوانندگان هم کمک کند تا برای انجام پژوهش هایشـان از آن اسـتفاده 
نماینـد. در ادامـه بـه بعضـی از موضوعاتی که بایـد یک محقق در روششناسـی دقت 

نماید به شـکل مختصر پرداخته شـده اسـت:
روش تحقیـق: در ابتـدا بایـد روش تحقیق به کارگرفته شـده در پژوهش و دلایل  	

انتخـاب آن را توضیـح دهـد. به طـور مثـال آیـا روش تحقیـق کمـی، کیفـی یـا 
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ترکیبـی اسـت و از کـدام نـوع این رویکردهای پژوهشـی اسـت.
ابـزار پژوهش: محقـق باید ابزار گـردآوری و تحلیل داده ها را به روشـنی معرفی  	

کنـد و مزایـا و معایـب آن هـا را بـه دقت تشـریح نمایـد و حتی روایـی و پایایی 
ابزار را مشـخص کند.

جامعـه پژوهـش: محقـق در بخـش روششناسـی بایـد بـه معرفی جامعـه مورد  	
مطالعـه و ویژگی هـای آن و همچنیـن دلایل انتخـاب نمونهگیـری و ارتباط آن با 

هـدف مقالـه توضیحات دقیقـی را ارائـه نماید.
محـدوده و محدودیت هـا: آنچـه پژوهشـگر را محـدود کـرده )ناشـی از عوامل  	

محیطـی( و یـا محدودیتـی کـه خـود پژوهشـگر در پژوهش خـود اعمـال کرده 
اسـت را نشـان می دهـد و بایـد آن را مشـخص نمایـد.

یافته های مقاله
در این قسـمت پژوهشـگر به اطلاعـات توصیفی حاصل از پژوهـش می پردازد که 
بسـته به نوع روشـی که اسـتفاده کرده محتواهـای گوناگونی را می توانـد در بر بگیرد. 
به طـور مثـال؛ اگـر مطالعـه میدانـی بـا موضوع رفتـار جمعی، شـادی باشـد که روش 
تحلیـل موقعیـت و تکنیـک مشـاهده صـورت پذیرفتـه اسـت؛ توضیحـات توصیفی 
دربـاره موقعیـت مـورد مشـاهده داده می شـود و سـپس بـه توصیـف شـاخص ها و 
مؤلفه هایـی کـه درمشـاهده نامه وجـود داشـته پرداختـه میشـود. در مـواردی دیگـر 
می تـوان بـه توصیـف جامعـه انسـانی که مـورد مشـاهده و مصاحبه قرار گرفته شـده 
نیـز پرداختـه شـود. به طـور کلی زمـان، مـکان، موقعیت، عناصـر دربرگیرنـده محتوا، 
گروه هـا و جمعیـت می تواننـد پیـش از تحلیـل یافته هـا توصیـف گردند. نکتـه قابل 
توجـه در این جـا ایـن اسـت که نباید بیـش از تحلیل بـه توصیف پرداخته شـود. البته 
برخـی از پژوهش هـای کیفـی صرفـاً بـه توصیـف می پردازند کـه در این صـورت از 
این کـه نکتـه مبـری هسـتند؛ هرچنـد بهتر اسـت پژوهش کیفـی نیز از حـد توصیف 
فراتـر رفتـه و بـه تحلیـل نیـز بپـردازد؛ مگـر آن کـه توصیف بـا قالب نگاری سـاخته 
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شـده باشـد )تنهایی، نکهت و حسـینی فـر، 1395: 153(.

نتیجه گیری در مقاله
در ایـن بخـش که در واقع هسـته اساسـی مقاله اسـت؛ تحلیل نهایی پژوهشـگر و 
تفسـیر نتایـج به دسـت آمده و همچنیـن مقایسـه آن با سـایر کارهای مشـابه را نشـان 
می دهـد و محقـق در پـی آن اسـت کـه تا از طریق پاسـخ به پرسـش های زیـر بتواند 
نظـری مناسـب در ارتبـاط بـا نتایـج و جمعبنـدی آن هـا ارائـه کـرده و داوری نمایـد 

)نادری و سـیف نراقـی، 1394: 223(:
آیا نتایج یا تجزیه و تحلیل دادهها به روشنی ارائه شده است؟. 1
آیـا جمعبنـدی نتایـج یـا تجزیه و تحلیـل دادهها واضح و مشـخص بیان شـده . 2

است؟
آیـا جمعبنـدی نتایـج یا تجزیـه و تحلیـل دادهها با دلایل مسـتند و اساسـی در . 3

رد یـا پذیـرش فرضها یا سـؤالهای مقاله پشـتبندی شـده اسـت؟
آیـا توضیـح و توجیـه نتایـج به لحـاظ مفاهیم آمـاری به کار رفته شـده مناسـب . 4

است؟
آیـا توضیـح و توجیـه تعمیـم نتایج بـه جامعه آماری کـه نمونه از آن اخذ شـده . 5

اسـت؛ مناسب است؟
آیـا به لحـاظ یافتههای مقاله، محقـق به آگاهی یا آگاهیهای جدیدی دسـت یافته . 6

اسـت؟ بـه عبـارت دیگـر، نتایـج حاصل از ایـن مقالـه از نادانی و سـرگردانی 
علمی محقق کاسـته اسـت؟

آیـا نتایـج ایـن مقاله بـر دانش بشـری افروده اسـت؟ به سـخن دیگر، آیـا افراد . 7
دیگـری نیـز از نتایـج این مقاله سـود میبرند؟

پیشـنهادها: بـا ارائـه پیشـنهادات کاربـردی، مسـیر سـایر پژوهشـگران در حـوزه 
موضوعـی مربوطـه همـوار می شـود.
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ارجاع دهی
اگرچـه اسـامي مترتـب منابـع در پایـان هـر مقالـه امري رایج محسـوب می شـود؛ 
امـا هـدف از آوردن نـام آن هـا در بخش رفرنسـها باید به گونه اي باشـد کـه هدف از 
ارائـه بخـش منابـع را براي ذهـن مخاطب برآورده سـازد و به نوعي ارضـاي خواننده 
از صحت و سـقم مقاله را تایید کند. بنابراین لیسـت کردن منابع اسـتفاده شـده بدین 
جهـت اسـت کـه به ذهـن خواننده جـواب معینـي در قبال سـؤالها، ابهامهـا و فرضها 
بدهـد. مثـلًا میگوییـم همانگونـه کـه فلان دانشـمند بـه نتیجه خود رسـیده اسـت... 
یعنـي ایـن جملـه بـه خواننـده اینگونـه القـا میشـود که فـرض مـا از پشـتوانه علمي 
برخـوردار اسـت و بدیـن ترتیـب می توانیـم جمـلات مهـم مقالـه خود را مسـتحکم 

 . کنیم
هـرگاه در متـنِ مقالـه مطلبـي از یـک کتاب یـا مجله یـا... به صورت مسـتقیم یا غیر 
مسـتقیم، نقـل شـود؛ بایـد پس از بیان مطلب، آن را مسـتند سـاخت. این مستندسـازي 
شـیوه هاي مختلفـي دارد کـه از بین شـیوههای موجود ارجاعدهی، معتبرتریـن آن ها در 
حـوزه علـوم انسـانی روش APA، شـیکاگو و هاروارد اسـت کـه در ادامه بـه توضیح و 
مثالـی از روش APA پرداخته شـده اسـت )تنهایـی، نکهت و حسـینی فر، 1395: 165(:

در اسـتناد، نـام مؤلـف و صاحب اثـر، بدون القاب »آقـا«، »خانم«، »اسـتاد«، »دکتر«، 
»پروفسـور«، آورده مي شـود، مگـر در جایـي که لقب جزو نام مشـخص شـده باشـد؛ 

ماننـد خواجه نصیرالدین طوسـي. )دهنـوي، 1377، ص 89(.
یـک اثـر با یـک مؤلـف: پـس از آوردن متـن، داخـل پرانتـز: تخلـص مؤلف،  	

تاریـخ انتشـار، شـماره صفحـه بـه ترتیـب مي آیـد و پـس از آن، نقطـه آورده 
ماننـد: )منطقـي، 1382، ص 27(. مي شـود؛ 

یـک اثـر با بیـش از یـک مؤلـف: اگـر تألیـف داراي دو یا سـه مؤلف باشـد،  	
نـام آن هـا بـه ترتیـب ذکـر شـده در اثر، بـه همراه سـال انتشـار و شـماره صفحه 
مي آیـد؛ ولـي در آثـار بـا بیش از سـه مؤلـف، نام اولیـن مؤلف ذکر مي شـود و به 
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دنبـال آن عبـارتِ »و همکاران« و سـپس سـال انتشـار و شـماره صفحـه مي آید؛ 
ماننـد: )سـرمد، بـازرگان و حجـازي، 1379، ص 50( یـا )نوربخـش و همکاران، 

1346، ص 75(.
آثـار بـا نـام سـازمآن ها و نهادهـا: در صورتـي کـه آثـار بـه نـام شـرکت ها،  	

انجمن هـا، مؤسسـات، ادارات و ماننـد این هـا انتشـار یابنـد، در اسـتناد کـردن، 
بـه جـاي نـام مؤلـف، نـام سـازمان مي آیـد؛ ماننـد: )فرهنگسـتان زبـان و ادبیات 

فارسـي، 1382، ص 34(.
دو یـا چنـد اثـر یک مؤلـف: هـرگاه به دو یـا چند اثـر مهم اشـاره شـود، همه  	

آن هـا در داخـل پرانتـز، و بـه ترتیـب تاریخ نشـر پشـت سـرهم مي آینـد؛ مانند: 
)والاس، 1980، ص 15؛ 1988، ص 27؛ 1990، ص 5(. و اگـر چنـد اثـر یـک 
مؤلـف در یک سـال منتشـر شـده باشـد، آثار مختلـف او با حـروف الفبـا از هم 

متمایـز مي گردنـد؛ ماننـد: )احمـدي، 1365الـف، ص22؛ 1365ب، ص 16(.
گاهـی در نوشـته های خـود از مطالبی اسـتفاده می کنیم که از مصاحبه یا سـخنرانی 
یـک فـرد، یـا یـک برنامـه تلویزیونی برگرفته شـده اسـت. در ایـن صـورت باید در 
بخـش رفرنس دهـی بـه این منابع اشـاره کرد. نحوه رفرنسـدهی به شـکل زیر اسـت:

نحـوه ارجاع دهـی بـه مصاحبه بـا فرمـت APA در فهرسـت منابـع و مأخذ:  	
به منظـور ارجاع دهـی به مصاحبـه در بخش منابـع و مأخذ از الگوی زیر اسـتفاده 
نمایید. بر اسـاس سـبک APA، مصاحبه شـخصی نباید در فهرسـت منابع و ماخذ 
قـرار گیـرد چـون کـه جـزو اطلاعات قابـل بازیابـی محسـوب نمی شـوند. بلکه 
در عـوض بایـد در ارجاع دهـی درون متنـی قـرار بگیرنـد. مثـال: )ج. محمـدی، 
مصاحبـه شـخصی، دسـامبر 12، 2004(. شـایان ذکـر اسـت کـه در صورتـی که 
تمایـل دارید مصاحبه شـخصی خـود را به عنوان بخشـی از فهرسـت ارجاع دهی 
بـا فرمـت APA قـرار دهیـد، یک سـاختار کلی در ایـن خصوص وجـود دارد که 
مطابق زیر می باشـد: نام خانوادگی نویسـنده، حرف اول اسـم کوچک نویسـنده. 
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)سـال، مـاه و روز(. نـوع مصاحبه. مثـال: مارینـو، ب. )2014، 18 اکتبر(. مصاحبه 
؛ شخصی

نحـوه ارجاع دهـی به سـخنرانیها بـا فرمت APA در فهرسـت منابـع و ماخذ:  	
در ایـن نـوع رفرنس دهـی، یـک سـری از یادداشـتهای برداشـته شـده از نرم افزار 
پاورپوینـت یا اسـلایدهای گوگل می توان اسـتفاده کرد. ارجاعدهی به سـخنرانی 
آنلایـن یـا اسـلایدهای ارائه سـخنرانی بـه روش APA: نـام خانوادگی نویسـنده، 
حـرف اول اسـم کوچـک نویسـنده. )سـال انتشـار(. اسـم یـا عنـوان سـخنرانی 
)بـا فرمـت فیلـم(. برگرفتـه از لینـک... مثـال: سـعیدی، ت. )2012(. فنـاوری و 
 مـن: جـدول زمانی شـخصی فناوری آموزشـی )اسـلاید پاورپوینـت( برگرفته از

http://www.slideshare.net/BClarie25/educational-technology_ppt.
نکتـه: اگـر مـی خواهیـد بـه اطلاعاتـی از یادداشـت هـای شـخصی خـود از یک 
سـخنرانی ارجاع دهیـد، فقـط در قسـمت بدنـه مقالـه خـود باید بـه آن رجـوع کنید.

ارجاع دهـی بـه برنامـه تلویزیونـی یا رادیویـی بـا روش APA: سـاختاری که  	
متـد APA در ایـن خصـوص ارائـه می کنـد به صـورت زیـر اسـت: نام نویسـنده، 
حـرف اول اسـم کوچـک نویسنده)نویسـنده(، و کارگـردان، حـرف اول اسـم 
کوچـک کارگردان )کارگردان(. )سـال پخش(. عنوان قسـمت )قسـمت مجموعه 
تلویزیونـی(. نـام تهیه کننـده اجرایـی، حـرف اول نـام کوچک تهیه کننـده اجرایی 
)تهیه کننـده اجرایـی(، اسـم مجموعه تلویزیونی. شـهر، ایالت کانـال اصلی: کانال 
مثـال: کانگ، ک. )نویسـنده( ف و فریمـن، پ. )کارگردان(. )2006(. شـرط بندی 
بـا کـف دسـت زدن )قسـمت مجموعـه تلویزیونـی(. شـرکت بیـس. )تهیه کننده 
اجرایـی(، چطـور مـادرت را ملاقـات کـردم. لـس آنجلـس، CA: سیسـتم پخش 

؛ کلمبیا
نکتـه: هنـگام ارجاع دهـی یک برنامـه تلویزویونی یا اپیزود به خاطر داشـته باشـید 
کـه IMDB یـک منبـع بسـیار خوبی بـرای یافتـن اطلاعات مـورد نیـاز در ارجاعدهی 



2۵جستاری در تدوین و تنظیم مقاله آکادمیک

میباشـد )کارگـردان، نویسـنده، تهیه کننـده اجرایی و غیـره(. این اطلاعـات را می توان 
در بخـش باز و بسـته کـردن اعتبـار برنامه نیز پیـدا کرد.

ارجاع دهـی بـه دایرةالمعـارف در روش APA: در ایـن روش از سـاختار زیـر  	
الگـو بـرداری کنیـد: نـام نویسـنده، حـرف اول اسـم کوچـک نویسـنده. )سـال 
انتشـار(. عنـوان مدخل. در عنـوان دایزه المعـارف، )جلد فـلان، صفحات فلان(. 
شـهر، محل ایالت انتشـار: ناشـر. مثال: کامن، س.، و ویلسـون، الف. ح. )2012(. 
بنـای یـاد بود. در دایـره المعـارف تاریخ محلی. )صـص364-363(. لنهـام، م. د: 

انتشـارات آلتامیرا؛
ارجاع دهـی بـه یـک عکـس در روش APA: سـاختار بـه کار رفتـه در فرمـت  	

APA در ارجاع دهـی تصویـر بـه شـرح ذیـل می باشـد: نـام خانوادگـی عـکاس، 

حـرف اول اسـم کوچک نویسـنده. )عکاس(. )سـال، مـاه انتشـار(. عنوان عکس 
)عکـس(. شـهر، ایالت انتشـار: ناشـر/موزه. مثال: راجـر، ج. )عـکاس(. )1938(. 
خیابـان اصلـی کاتـدرال پاتریـک، خیابـان فرعـی پنجـم از پنجاهمیـن خیابان تا 

پنجـاه و یکمیـن )عکـس(. نیویـورک، : انجمـن تاریخـی نیویورک؛
	  :APA ارجاع دهـی بـه یک عکس آنلایـن اقتباس شـده از اینترنـت در روش

نـام خانوادگـی عـکاس، حرف اول اسـم کوچک نویسـنده. )عکاس(. )سـال، ماه 
  http://XXXXX و روز انتشـار(. عنـوان عکس )تصویر دیجیتالی(. اقتبـاس از لینک
مثـال: فـرارو، الـف. )عـکاس(. )2014، آوریـل، 28(. آزادی آگاه جهـان )تصویر 

http://www.flickr.com/photos/afer92 دیجیتالـی(. اقتباس از لینـک

موضوعات فرعی در نگارش مقاله آکادمیک
در ادامـه بـه بعضـی از موضوعـات فرعـی کـه در نـگارش یـک مقالـه آکادمیـک، 
محقـق را راهنمایـی و کمـک میکنـد و می توانـد در پذیـرش مقالـه از سـوی مدیران 

مجـلات و چـاپ آن تأثیر داشـته باشـد؛ اشـاره شـده اسـت:
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چگونه مقاله نویسی را شروع کنیم؟
تـا می توانیـد مقالـه بخوانیـد: یـک جملـه قدیمـی هسـت کـه می گویـد اگـر . 1

می خواهیـد موفـق باشـید فقـط کافـی اسـت کارهایـی که افـراد موفـق انجام 
داده انـد را تکـرار کنیـد. بـرای این کـه مقاله نویسـی را شـروع کنید. بایـد ابتدا 
مقـالات بسـیاری را در حیطه تخصـص خودتان بخوانید. مثلًا برای شـروع به 
سـایت sid.ir  برویـد و بـا جسـتجوی یک موضوع آسـان در رشـته خود چند 

مقالـه کامل را دانلـود کـرده و بخوانید؛
یـک پژوهـش را عینـاً تکـرار کنید: شـما می توانید یـک مقاله را انتخـاب و عیناً . 2

آن را انجـام دهیـد. ایـن کار در دنیـای علم بسـیار مرسـوم اسـت؛ چـرا که هر 
پژوهشـی بایـد بارهـا تکـرار شـود تا بتـوان در مـورد آن بـا قطعیت نظـر داد. 
شـما می توانیـد ابزارهـا و پرسـش نامه های آن پژوهـش را دوباره اجـرا کرده و 

مطابـق بـا آن مقاله، خودتان شـروع به نوشـتن مقالـه کنید؛
آمـوزش . 3 کلاس  یـک  می تـوان  را  همایش هـا  کنیـد:  شـروع  همایش هـا  از 

مقاله نویسـی دانسـت. برخـلاف نظـر برخـی افـراد، همایش هـا بـه درد نخور 
نیسـتند. حداقل فایده آن ها این اسـت که بسـیاری از دانشـجویان مقاله نویسی 
را از ارسـال مقالـه بـرای همایـش شـروع می کنند. با جسـتجوی همایشـها در 
اینترنـت یکـی را انتخـاب کنیـد و یـک مقالـه هـر چنـد ضعیـف را بـرای آن 
ارسـال نماییـد. حداکثـر چیـزی که از دسـت خواهید داد این اسـت کـه مقاله 
شـما رد خواهـد شـد. همچنیـن می توانیـد در چند همایـش بدون ارائـه مقاله 

شـرکت کنید؛
هرچـه زودتـر یـک مقالـه بـد بنویسـید!: منظـور مـا این اسـت که نوشـتن یک . 4

مقالـه هـر چنـد که ضعیف و بسـیار ابتدایی باشـد، از ننوشـتن آن بهتر اسـت. 
حتـی می توانیـد همیـن امروز یـک مقاله بنویسـید؛

از دانشـجویان دیگـر کمـک بخواهیـد: یـک مقالـه را با قلـم خود بنویسـید. از . 5
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یـک دانشـجو یـا همصنفی که قبلًا مقاله نوشـته اسـت؛ بخواهید مقاله شـما را 
بخواند و اشـکالات آن را به صورت کامنت برای شـما بنویسـد. این کامنت ها 
بهتریـن و بهتریـن ابزار برای یادگیری مقاله نویسـی هسـتند و شـما با اسـتفاده 

از ایـن روش یـک مقالـه نویس عالی خواهید شـد؛
یـک چارچـوب مقاله تهیه کنیـد: اکثر مقالات سـاختار اسـتانداردی دارند. فقط . 6

کافی اسـت سـاختار یـک مقاله را پیدا کنیـد و مطالب تان را در آن بنویسـید؛
فعـلا جزئیـات را کنـار بگذارید: یـک مقاله علمی جزئیات بسـیار زیـادی دارد. . 7

لازم نیسـت اولیـن مقالـه شـما کامل تریـن مقاله باشـد. این که اسـامی، جداول 
یـا نمودارهـا )گرافهـا( چگونـه باشـد، یا یـک ابـزار را چگونه گـزارش کنید، 
یـا در مقدمـه به چـه پژوهش هایی اشـاره کنید و مـواردی از این دسـت برای 
شـروع نـگارش یـک مقالـه لازم نیسـت. کم کم و با نوشـتن هـر مقاله قدرت 

قلم شـما بهتر خواهد شـد؛
زیـاد کمـال طلـب نباشـید: قـرار نیسـت همه کارهـای یک مقالـه را بـه تنهایی . 8

انجـام دهید. لازم نیسـت حتمـاً تمام نرم افزارهای آماری را یاد داشـته باشـید؛ 
تـا یـک مقالـه بنویسـید. اگر قرار بـود یک نفـر به تنهایـی مقاله بنویسـد پس 
چـرا اکثـر مقـالات چندیـن نویسـنده دارنـد؟ حتـی بسـیاری از پژوهشـگران 
بسـیار مطـرح هـم نرم افزارهای آمـاری را یـاد ندارنـد. بنابراین سـعی کنید از 

دوسـتان تان کمـک بخواهیـد و اولیـن مقالـه را به صـورت تیمی بنویسـید.
روش مراحل استخراج مقاله از پایان نامه

نحـوه اسـتخراج مقالـه از پایان نامـه )چگونگـی اسـتخراج مقالـه از پایان نامـه( 
اسـت: زیـر  به صـورت 

مقالـه اسـتخراجی دارای سـاختاری مشـابه پایان نامـه اسـت و در ایـن مقالـه . 1
دانشـجو بایـد بتوانـد پایان نامـه خـود را طبق اصـول مقاله نویسـی در حداکثر 

10 تـا 15 صفحـه خلاصـه نماید؛
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عنـوان مقـالات اسـتخراجی نبایـد یکسـان بـوده و همچنیـن با مقالات پیشـین . 2
تفاوت داشـته باشـد. با یک جسـتجوی سـاده به فارسـی و انگلیسی در گوگل 
یـا گـوگل اسـکولار )Google Scholar(  می توانمی توانیـد از ایـن مورد مطمئن 

شوید؛
موضـوع مقـالات بایـد بگونـه ای طراحی شـود که بـروز بوده تا شـانس پذیرش . 3

مقالـه در مجـلات ISI، مجـلات ISC، مجـلات اسـکوپوس Scopus و یـا پابمـد 
pubmed و مدلایـن medline )مخصـوص دانشـجویان و اسـاتید پزشـکی( بالا رود؛

چکیـده پایان نامه بایسـتی شـامل موضوع تحقیـق، هدف تحقیـق، مراحل انجام . 4
کار، نوآوری هـای مدنظـر، نتایـج کلیـدی مقالـه در حـدود 100 تـا 250 کلمه 

نوشـته شود؛
بـه نقـل و قـول از مقاله هـای دیگـر توجـه نکنیـد و بـه مقـالات اصلـی جهت . 5

 zotero ارجاعدهـی مراجعـه نمایید. برای ایـن کار می توانمی توانیـد از نرم افزار
و Endnote و یـا سـایت اسـتفاده نمایید؛

دانشـجویان می توانمی تواننـد قبـل از تدویـن مقالـه مسـتخرج از پایان نامـه بـا . 6
شـیوه های نـگارش مقـالات فارسـی از نمونه هـای مشـابه در حیطه تخصصی 
خـود بـه پایـگاه مقـالات جهـاد دانشـگاهی www.sid.ir  و یا مجـلات الزویر، 
تیلـور، اشـپرینگر و … مراجعـه نمایند و مقالـه خود را در قالب سـاختار مورد 

نمایند؛ نـگارش  نظر 
انتخـاب مجلـه مـورد نظر بر اسـاس اصـول انتخاب مجلـه و سـطح بندی مقاله . 7

اسـتخراج شده؛
از آنجایـی کـه فرآینـد داوری مقـالات در مجـلات داخلـی و یـا خارجـی در . 8

پایگاه هـای الزویـر، اشـپرینگر، و… طولانـی بوده بهتر اسـت دانشـجو با توجه 
بـه زمان خـود مجلـه را انتخـاب نمایند؛

در مـواردی کـه دانشـجو وقت آنچنانی برای پذیرش مقاله خود نداشـته باشـد، . 9
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مجلاتـی کـه با اخـذ هزینه فرآینـد داوری را تسـریع می بخشـند، می بایسـت 
مجلـه انتخـاب شـده جـزو مجـلات معتبـر بـوده و در لیسـت سـیاه وزارت 

تحصیـلات عالـی قـرار نداشـته و همچنین جعلی نباشـد؛
 از آنجایـی کـه چاپ مقاله در همایش یا کنفرانسـهای ملـی و بین المللی یکی . 10

از شـیوه های آسـان پذیرش و چاپ مقاله اسـت دانشـجویان می توانمی توانند 
بـا مراجعه با سـایت های معتبر معرفی کنفرانسـها مراجعه نمایند.

 )ISI( 1۵ مرحله مهم برای نوشتن یک مقاله
بـرای تهیـه یـک مقالـه کـه قابلیـت نشـر در مجـلات معتبـر موسسـه ی اطلاعات 
علمـی )ISI( را داشـته باشـد، ملـزم بـه رعایـت اصـول و قوانین صحیح مقاله نویسـی 
هسـتیم. در ایـن قسـمت 15 مرحلـه مهـم برای نـگارش یـک مقاله پژوهشـی را بیان 
نمـوده ایـم تـا چـراغ راهی باشـد بـرای داوطلبانی که علاقمنـد به ارتقـا درجه علمی 

خـود بـا ارائـه و ثبت مقـالات علمـی در مجلات معتبر هسـتند.
مشـخص کـردن هدف از نگارش مقالـه )Specify the goal(: زمانی که تصمیم . 1

بـه تهیـه یک مقالـه می نماییـد باید هـدف خود را برای نوشـتن آن مشـخص 
کنیـد. اگـر هـدف شـما از تهیه مقالـه ثبت آن در یکـی از مجلات نمایه شـده 
ISI اسـت به طـور قطـع می توان گفـت که بـدون تحقیق و پژوهش مسـتمر به 

ایـن اهم دسـت نخواهید یافـت. به دلیل اعتبـار بالای مقالات انتشـار یافته در 
مجـلات ISI ، کسـانی کـه علاقمندند تـا پژوهش های خـود را در این مجلات 
 ISI بـه چـاپ برسـانند بایـد بـا تمـام ویژگی ها و شـرایط پذیـرش یک مقالـه
به طـور کامـل آشـنا شـوند تـا بـا رعایـت قوانیـن و اصـول پایه، نوشـتن یک 
 ISI مقالـه علمـی را کـه دارای قابلیـت و شایسـتگی نشـر در بانـک اطلاعاتـی

می باشـد را آغـاز نمایند.
انتخاب موضوع و عنوان مناسـب برای مقالـه  )Article Title(: یکی از نکات . 2

مهمـی کـه پژوهشـگران در زمان تهیه مقالـه باید به آن توجـه نمایند ، انتخاب 
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موضـوع و عنـوان جـذاب برای مقاله می باشـد. برای جـذب مخاطبان انتخاب 
یـک عنـوان سـاده و درعین حـال جـذاب می تواند اثرات خوبی داشـته باشـد. 
اسـتفاده از کلمـات کلیـدی در عنـوان مقالـه را فرامـوش نکنید چـرا که یکی 
از عوامـل اثرگـذار در جسـتجوی مقاله شـما می باشـد. اسـتفاده از موضوعات 
نـو و بدیـع، تکـراری نبـودن موضـوع انتخابی، خیلـی کوتاه یا خیلـی طولانی 
نبـودن عنـوان و … از مـواردی هسـتند کـه هنـگام انتخاب موضـوع باید مورد 

توجه قـرار بگیرند.
پژوهش و جسـتجو )Research(: مطالعه و جسـتجوی سـاختارمند از مهم ترین . 3

ارکان تهیـه یـک مقالـه علمـی می باشـند. بـرای این کـه بتوانیـد یـک مقالـه 
پژوهشـی بـا ایده هـای نـو و متفـاوت را بنویسـید بایـد بـه مقالاتـی کـه تا به 
امـروز منتشـر شـده اند رجـوع کنید. بـرای یافتـن مقـالات مرتبط بـا موضوع 
خـود می توانیـد از اینترنـت یـا کتابخانه هـای عمومـی یـا کتابخانـه دانشـگاه 
خـود کمـک بگیریـد. بـرای درک آسـان یـک موضـوع خـاص ، مراجعـه بـه 
نشـریات علمـی معتبـر و مجلات علمـی می توانـد کمک شـایانی در پیش برد 

باشـد. داشـته  اهداف تان 
ثبت اسـامی نویسـندگان  )Authors Names(:  اسـامی تمام نویسندگانی که در . ۴

نـگارش مقالـه مشـارکت داشـته اند بایـد در مقالـه ذکر شـود. نویسـنده اصلی 
مقالـه کـه بیشـترین ارتباط را بـا خواننـدگان دارد باید مشـخصات کامل خود 

از قبیـل شـماره تلفـن یـا ایمیل را در اختیـار خوانندگان قـرار دهد.
نوشـتاری . ۵ را می تـوان  پژوهشـی  مقالـه   :)problem statement( بیـان مسـأله 

دانسـت کـه دیـدگاه جدیدی را بـرای یک موضوع مشـخص مطـرح می کند. 
محققانـی کـه قصـد تهیـه مقاله دارنـد باید این نکتـه را مورد توجـه خود قرار 
بدهنـد. اولیـن گام در تهیـه یک مقاله علمـی، آگاه کردن مخاطبـان از محتوای 
اصلـی آن مقالـه اسـت که در ادبیـات فنی به این امـر “بیان مسـأله” می گویند. 
بخـش اعظـم امتیاز دهـی بـه مقاله، بـه توانایـی نویسـنده در بیان مسـأله تعلق 
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خواهـد گرفـت لـذا محققـان باید نهایـت دقـت را در توصیف آن بـه کار گیرند.
ترسـیم طرح کلـی )Draw an outline(: بعـد از جمع آوری اطلاعـات و داده ها . ۶

و نـگارش “بیـان مسـأله”، نوبـت بـه ترسـیم طـرح کلـی پژوهـش می رسـد. 
معمـولا قالـب مقاله های علمـی به صورت مقدمـه ، بدنه اصلـی و نتیجه گیری 
می باشـد کـه شـما بـرای ترسـیم کلـی بایـد بـر روی ایـن بخش هـا تمرکـز 

یید. نما
چکیـده مقالـه  )Abstract(: یکـی از بخش هایـی کـه بعـد از موضـوع مقالـه . ۷

مـورد توجـه قـرار می گیـرد، چکیده مقالـه یـا Abstract می باشـد. در واقع یک 
چکیـده به مثابـه تبلیـغ مقاله اسـت تـا بتوانـد نظر مخاطبـان را به خـود جلب 
کنـد. در ایـن قسـمت می تـوان به طـور کوتـاه و خلاصه معنـی دار بـه مقدمه، 

اهـداف، روش هـا و نتایـج و دسـتاوردهای تحقیق اشـاره کرد.
کلمـات کلیـدی  )key words(: کلمـات کلیـدی بایـد بعـد از چکیـده مقاله و . 8

پیـش از مقدمه درج شـوند. بهتر اسـت از کلمات کلیدی در محـدوده 3 تا 10 
کلمـه یـا عبـارت کوتاه مرتبـط با موضوع مقاله اسـتفاده شـود.

مقدمـه مقالـه )Introduction(: بخـش Introduction یـا همـان مقدمـه می تواند . 9
حداکثـر یـک و نیـم صفحـه از مقالـه را در برگیـرد. مقدمـه را با یـک تعریف 
کلـی از موضـوع مـورد نظـر شـروع کـرده و بعـد از آن بـه پیشـینه ای از آن 
موضـوع بپردازیـد ، سـپس دلایـل اهمیت موضوع و سـؤالات اصلـی مقاله و 
فرضیه هـای خـود را مطرح نماییـد. در مقاله و پژوهش هـای بین المللی مقدمه 
بایـد به روشـنی بـه »بیـان مسـأله« و عوامـل به وجود آمدن مشـکل بپـردازد تا 
مشـکل موجـود، به طـور کامـل بـرای خواننـده ملمـوس و قابـل درک باشـد. 
بخـش اعظـم مقاله هـای پژوهشـی را »پیشـینه تحقیـق« دربـر می گیـرد که هر 
چـه پـر بارتر باشـد اعتبار بالایی به مقاله شـما خواهـد افزود. بعـد از به اتمام 

رسـیدن پیشـینه پژوهـش بایـد به سـراغ اهـداف و فرضیات مقالـه بروید.
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 روش تحقیـق )Methodology(: در ایـن بخـش محقق باید متدها و چگونگی . 10
انجـام تحقیـق را به طـور واضـح شـرح دهـد. شـرح مـواردی از قبیـل نـوع 
تحقیـق، مراحـل انجام تحقیق که شـامل: ابـزار و روش های گـردآوری داده ها، 
روش نمونـه گیـری، جامعـه آماری و حجم نمونـه، ابـزار و روش های تجزیه 

و تحلیـل داده هـا )تحلیـل کمـی و کیفی( در ایـن بخش الزامی می باشـد.
 بحـث و نتیجه گیـری )Discussion and conclusion(: نـگارش ایـن قسـمت . 11

از مقالـه پژوهشـی مسـتلزم قـدرت تحلیلـی بـالا می باشـد. یـک پژوهشـگر 
بایـد بتوانـد بـه خوبـی یافت هـای پژوهش را بـا یکدیگر مقایسـه کـرده و به 
تحلیـل آن هـا بپـردازد. در مقاله هـای پژوهشـی ایـن بخـش نباید بیشـتر از دو 
صفحـه شـود. در برخـی از مجلات از نویسـندگان خواسـته می شـود در مقاله 
خـود نتیجه گیـری را به صـورت کلـی ارائـه دهند لـذا برای تکمیـل این بخش 

به دسـتورالعمل های مجلـه مـورد نظـر توجـه نمایید.
فرآینـد . 12 در  چنانچـه   :)Research constraints( پژوهـش  محدودیت هـای   

تحقیـق و پژوهـش بـا محدودیتـی مواجه شـدید کـه در نتایج نهایـی اثرگذار 
اسـت در ایـن قسـمت باید به شـرح آن هـا بپردازیـد. البته توجه کنیـد که این 

محدودیت هـا بایـد صرفـا محدودیت هـای ذاتـی پژوهـش باشـند.
منابـع )references(: یـک پژوهـش علمـی فقط زمانـی ارزش بالایـی دارد که . 13

مسـتند باشـد. محقـق بایـد تمامـی داده هایـی را کـه در متن اسـتفاده کـرده با 
ذکـر منبـع در پایـان مقالـه درج نمایـد. تمامـی منابعـی کـه در متـن بـه آن ها 
رجـوع شـده اسـت بایـد در ایـن بخش به طـور کامـل معرفی شـوند. چنانچه 
از مقـالات فارسـی زبـان اسـتفاده نموده ایـد بایـد سـال هجری شمسـی را به 

میـلادی تبدیـل نمایید.
 بازبینـی و ویرایـش )Review and edit(: بعـد از پایان رسـیدن نگارش مقاله، . 1۴

نوبـت بازبینـی و اعمـال ویرایش هـای مورد نیاز اسـت . برای انجـام این کار 
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بایـد چندمرتبـه شـروع بـه خوانـدن مقالـه نماییـد و قسـمتهایی را کـه نیاز به 
بهبـود دارد ویرایش نمایید.

 ویرایـش نهایـی )The final edition(: بعـد از به پایان رسـیدن محتوای مقاله، . 1۵
در آخریـن مرحلـه بایـد اقـدام بـه غلط یابی نماییـد. در تهیه یـک مقاله خوب 
معمـولا تأکیـد بر کوتـاه و سادهنویسـی شـده اسـت. بنابراین در ایـن مرحله 
کلمـات ثقیلـی را کـه در محتـوای مقالـه اسـتفاده نموده اید ویرایـش نمایید و 
کلمات رسـا و سـاده تری را جایگزین آن نمایید. البته توجه داشـته باشـید که 
اسـتفاده از کلمات سـاده به حدی نباشـد که سـاختار مقاله را از حالت علمی 

آن خـارج کنـد حتـی در صـورت نیاز از کلمـات تخصصی اسـتفاده نمایید.

نکات مهم در چاپ مقاله
ژورنـال مناسـبی انتخـاب کنیـد بسـیاری از مقالات به ایـن دلیل رد می شـوند که  	

موضوع شـان در محـدوده موضوعـات ژورنـال مـورد نظـر نیسـت. هـر ژورنالی 
مخاطـب خـاص خود را دارد و اگر مقاله شـما برای آن مخاطب مناسـب نباشـد، 

رد خواهد شـد.
از خدمـات ویراسـتاری مقـالات علمی اسـتفاده کنیـد، چه قبلا مقالـه ای به چاپ  	

رسـانده باشـید یـا یـک محقق تازه کار هسـتید، بسـیار مهم اسـت که مقاله شـما 
توسـط ویراسـتاران حرفـه ای و تخصصـی بررسـی شـود. ویراسـتاری تخصصی 
باشـد. ویرایـش  نهایـی کامـلا بی نقـص  مقالـه  مقالـه شـما موجـب می شـود 
تخصصـی بـه روی نـکات گرامـری، سـاختار جمـلات، دسـتور زبـان و مـوارد 
اینچنینـی صـورت می گیـرد. علاوه برایـن، موضـوع علمـی نیـز از دیـد مخاطب 
بررسـی می شـود و اگـر نامفهـوم بـود بـا هماهنگـی نویسـنده اصـلاح می شـود 
تـا بـرای مخاطبـان بیشـتر قابـل فهـم باشـد. همچنین، یـک ویرایـش تخصصی 
تضمیـن می کنـد مقاله با توجه به دسـتورالعمل ارائه شـده توسـط ژورنال، نوشـته 
شـده اسـت و فرمـت کامـلا صحیحـی دارد. بنابرایـن زمانی کـه مقاله تان توسـط 
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ویراسـتاران حرفـه ای بررسـی می شـود، احتمـال چـاپ مقاله نیـز بالاتر مـی رود.
یـک کاورلتـر متقاعدکننـده بـرای معرفـی مقاله خـود تهیـه کنید تمامـی مقالات  	

ژورنالـی بایـد همـراه با یـک کاورلتر بـرای مجله ارسـال شـوند. کاورلتر فرصت 
شـما بـرای انتقـال اهمیت مطالعـه علمی و تأثیـر احتمالـی آن در زمینه تحقیقات 
دیگر اسـت. یک کاورلتر متقاعدکننده کمک می کند مقاله شـما با اعتبار بیشـتری 
معرفـی شـود. برای نوشـتن یک کاورلتـر خـوب و متقاعدکننده نیـز می توانید از 

برخی از شـرکت های ویراسـتاری کمـک بگیرید.
صبور باشـید چاپ مقاله پروسـه طولانی اسـت. شـما قرار نیسـت یکی دو روز  	

بعـد از ارسـال مقالـه جوابـی دریافـت کنیـد. آمـاده کـردن و ارسـال مقالـه برای 
مجلـه از اولیـن اقدامـات اسـت. بعـد از ایـن مراحل، مقاله شـما تـازه وارد روال 
چـاپ در مجلـه شـده اسـت.  حـالا نوبـت بـه سـردبیر و منتقـدان می رسـد کـه 
مقالـه را کامـلا بررسـی کـرده و نظـرات و انتقـادات خـود را ارائه کننـد. مراحل 
چـاپ و انتشـار مقالـه در یـک ژورنال گاهی ممکن اسـت چند ماه طول بکشـد. 
کسـی نمی خواهد بعد از این مراحل طولانی، مقاله اش توسـط سـردبیر رد شـود. 
بنابرایـن بسـیار مهـم اسـت بدانیـد چه چیزهایـی موجب رد شـدن مقالـه علمی 
شـما خواهد شـد و بـا رعایت این اصـول مقاله علمـی بهتری ارائـه دهید. دلایل 

رد شـدن مقالـه را در این مقالـه بخوانید.
انتظـار تغییـرات در نوشـته خـود را داشـته باشـید حتی اگر مقاله شـما رد نشـود  	

نیـز بایـد ایـن انتظـار را داشـته باشـید کـه سـردبیر و منتقـدان از شـما بخواهنـد 
قسـمت هایی از مقالـه را تغییـر دهیـد. بنابرایـن پـس از دریافت پاسـخ از سـوی 
سـردبیر مجلـه، کامـلا به نکاتـی که گفته شـده دقت کنید و سـعی کنیـد تا جای 
ممکـن انتقـادات را پذیرفتـه و تغییـرات مورد نظـر را در مقاله خـود اعمال کنید. 
به نظـرات منتقـدان اهمیـت بدهید تـا بتوانید مقاله بهتـری به چاپ برسـانید. این 
تغییـرات ممکن اسـت مربوط به نکات ویرایشـی سـاده باشـد، یا شـاید منتقدان 
از شـما بخواهنـد اطلاعـات قسـمتی از مقالـه را تغییر داده یا تکمیـل کنید. خیلی 
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نـادر اسـت کـه یک مقاله در مرحله اول ارسـال بـه مجله، مورد تأییـد قرار بگیرد 
و هیچ اصلاحیه ای لازم نداشـته باشـد.

مهارت جستجوی مقاله فارسی
اندازهگیـری،  ارزیابـی،  ثبـت،  گـردآوری،  بـرای  علمـی  اطلاعـات  پایگاههـای 
نمایهسـازی، استنادسـنجی، رتبهبنـدی و سـایر امـور مربـوط بـه تولیـدات علمـی به 
ویـژه مقالات منتشـره در مجلات علمی در مقیاسـهای کشـوری، منطقهـای و جهانی 
تشـکیل میشـوند )حافظنیا، 1396: 361(. بنابراین برای دریافت مقالات فارسـی چند 

نکتـه مهـم زیـر بایـد درنظر گرفته شـود:
تمـام پژوهش هـا در مقالـه هـا خلاصـه نشـده اند، شـاید بهتـر باشـد بـه دنبال . 1

گزارش هـا، اخبـار و مصاحبه هـا نیـز باشـید؛
تمامـی مقـالات در اینترنت معتبر نیسـتند. بلکه مقالاتی بـرای ارجاع دادن معتبر . 2

هسـتند که توسـط وزارت تحصیلات عالی در قالب نشـریات تخصصی تأیید 
شده اند؛

مقـالات تأییـد شـده در انـواع برتر علمـی پژوهشـی، ترویجی، تخصصـی و ... . 3
می آینـد کـه بهتریـن آن هـا همـان مقالات علمی پژوهشـی اسـت؛

همـه مقـالات چاپ شـده در اینترنـت نمایه نمی شـوند. و این کار جسـتجوگر . 4
را سـخت می کند؛

همه مقالات بلافاصله نمایه نمی شوند؛. 5
برای دسترسی به مقالات نمایه شده به سایت های زیر بروید؛. 6
	  http://www.magiran.com مگیران
	  http://sid.ir جهاد دانشگاهی
	  http://www.noormags.ir مجلات تخصصی نور
	 /ISC http://ecc.isc.gov.ir/searchEjournals پایگاه
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مقـالات فارسـی همایشـی: در SID بگردیـد و یـا این کـه بـه سـیویلیکا برویـد  	
http://www.civilica.com

	 http://pad.um.ac.ir سایت های دانشگاهی همچون پاد
اگـر مقالـه ای را در مگیـران و هـر سـایت دیگری یافتیـد و نتوانسـتید دانلود کنید . 1

عنـوان مقالـه را در گـوگل سـرچ کنیـد تا به سـایت اصلـی مقاله دسترسـی آزاد 
داشـته باشید؛

یافتـن از منبـع اصلـی بانک مقـالات و پیدا کـردن عمومی را هدف خـود در یافتن . 2
مقالات فارسـی قـرار دهید؛

هرچه موضوع شما جدید باشد منابع فارسی کمتری پیدا خواهید کرد؛. 3
اگـر مقالـه ای نیافتیـد، بـه جدیـد بـودن موضـوع خـود ایمـان نیاوریـد، بـه دنبال . 4

کلیدواژههای دیگر باشـید: مثلًا توریسـم، گردشـگری، سـیاحت هرسـه به یک 
معنی هسـتند؛

از کلیدواژههـا و منابـع، مقالات یافته شـده برای جسـتجوهای دیگر خود اسـتفاده . 5
کنید؛

به مشـکلات موتورهای جسـتجوی سـایت های نمایه کننده پی ببرید و شـاید بهتر . 6
باشـد از جسـتجوی گوگل با محدود کردن سـایت نمایه کننده اسـتفاده کنید.
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